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Estimados compañeros y queridos amigos,

Es para mí un placer invitaros a participar en el próximo Congreso de la Sociedad Española de 
Diálisis y Trasplante que tendrá lugar en Zaragoza en el mes de Mayo de 2019.

Desde nuestra ciudad y nuestro servicio deseamos ofrecer la posibilidad de intercambiar, com-
partir, y ampliar el conocimiento en las diferentes áreas de la Nefrología para mejorar nuestra 
práctica clínica.

El programa científico abarcará los aspectos más novedosos de nuestra especialidad, buscando 
una formación adecuada y conocimiento que pueda servir de manera útil para el beneficio de 
los pacientes y los profesionales sanitarios.

La ciudad de Zaragoza, ciudad de las Cuatro Culturas, os acogerá con los brazos abiertos, como 
ciudad consolidada sobre milenarios cimientos históricos y culturales, y transformada en una 
urbe dinámica, moderna e innovadora.

Deseamos que este congreso satisfaga vuestras expectativas en los aspectos científicos y que 
la estancia sea un momento agradable para recordar.

Bienvenidos
 

Dr. Luis Miguel Lou Arnal 
Presidente del Comité Organizador 

Congreso SEDYT 2018

				    JUNTA DIRECTIVA

	 Presidente:	 Andreu Foraster Roselló (Barcelona)  

	 Vicepresidente primero:	 María Dolores Prados Garrido (Granada) 

	 Vicepresidente segundo:	 José María Monfá Bosch (Valladolid)

	 Secretario:	 Jordi Carreras Bassa (Barcelona)

	 Fundación Española  
	 de Diálisis:	 María Teresa González Álvarez (Barcelona)

	 Vocales:	 Jordi Bover Sanjuan (Barcelona) 
	 	 Román Martínez Cercós (Barcelona) 
		  Jesús Grande Villoria (Zamora)
		  Rafael Álvarez-Lipe (Zaragoza)
		  Julen Ocharan-Corcuera (Vitoria-Gastéiz) 
		  María Dolores Arenas Jiménez (Alicante) 
		  Cristina Gallego Gil (Tarragona) 
		  Luís Miguel Lou Arnal (Zaragoza)  
		  Ana Rodríguez Carmona de la Torre (A Coruña) 
		  Jesús Bustamante Bustamante (Valladolid) 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente 
Luis Miguel Lou Arnal

Miembros del Comité Organizador 
Alberto Sanjuan Hernández-Franch
Javier Paul Ramos
Raquel Pernaute Lavilla
Alex Gutiérrez Dalmau
Belén Campos Gutiérrez
María José Aladrén Regidor
Eduardo Parra Moncasi
Carmen Peralta Roselló
Angel Blasco Forcén
Isidoro García Escribano
Marta Cuberes Izquierdo

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente 
Andreu Foraster Roselló 

Miembros del Comité Científico 
Rafael Álvarez-Lipe
María Dolores Arenas Jimenez
Jordi Bover Sanjuan
Jesús Bustamante Bustamante
Jordi Carreras Bassa
Cristina Gallego Gil
María Teresa González Álvarez
Jesús Grande Villoria
José María Monfa Bosch
Román Martínez-Cercos
Julen Ocharan Corcuera
María Dolores Prados Garrido
Ana Rodríguez Carmona de la Torre
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PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES, 9 DE MAYO      

16.00 - 17.00  	PRIMER SIMPOSIO: ENFERMEDAD RENAL DIABÉTICA 
Moderador: Dr. Javier Acha (Zaragoza) 

		  Abordaje multifactorial del paciente con enfermedad renal diabética: visión 
reno-cardio-endocrina  
Dr. José Luis Gorriz (Valencia)

		  Individualización del manejo de antidiabéticos en la enfermedad renal 
crónica  
Dr. José Antonio Gimeno (Zaragoza)

		  Debate: Aspectos prácticos y expectativas futuras en el manejo de la  
Enfermedad Renal Diabética. 

17.00 - 17.30 	 Inauguración

17.30 - 18.30  	PRIMERA MESA DE COMUNICACIONES 
Moderadoras: Dra. Maria Angeles Arto (Calatayud) y Dra. Paula Munguía 
(Huesca)

18.30 - 19.30  	SEGUNDO SIMPOSIO: ENFERMEDAD RENAL POLIQUÍSTICA 
Moderadores: Dr. Pablo Iñigo (Zaragoza) y Dra. Mª Dolores Prados (Granada)  

		  Nuevos abordajes en la Enfermedad Renal Poliquística: prevención y  
tratamiento 
Dra. Ana Morales (Granada)

		  Trascendencia de los estudios genéticos en la Enfermedad Renal 
Poliquística   
Dra. Carmen García Rabaneda (Granada)

20.30 	 Cóctel de inauguración

	 VIERNES, 10 DE MAYO   MAÑANA     

08.30 - 10.00  	SEGUNDA MESA DE COMUNICACIONES 
Moderadores: Dra. Olga Gracia (Alcañiz) y Dr. Jordi Carreras (Barcelona)

10.00 - 10.30  	CONFERENCIA 1: FÁRMACOS BIOSIMILARES: CONSIDERACIONES  
REGULADORAS, CLÍNICAS Y ECONÓMICAS 
Moderador: Dr. Rafael Álvarez (Zaragoza) 
Ponente: Dr. Fernando de Mora (Barcelona)  

10.30 - 11.00 	 Descanso Café y visita a posters moderados 
Moderadoras: Dra. Marta Cuberes (Zaragoza) y Dra. Mercedes García 
(Zaragoza)

11.00 - 12.30  	TERCER SIMPOSIO: NUTRICIÓN EN LA ERC 
Moderadores: Dr. Alejandro Sanz (Zaragoza) y Dr. José Esteban Ruiz  
(Zaragoza)  

		  Alimentación moderna: impacto de los alimentos ultraprocesados  
en la ERC 
Dr. Luis Miguel Lou (Zaragoza)

		  Sarcopenia y obesidad sarcopénica en la ERC                  
Dra. Guillermina Barril (Madrid)                                   

		  Detección precoz y actuaciones en la desnutrición en la ERC 
Dr. Pablo Molina (Valencia)   

12.30 - 13.30  	CUARTO SIMPOSIO: SELECCIÓN DE MEJORES COMUNICACIONES Y 
DEBATE CON EXPERTOS 
Exposición de las mejores comunicaciones y foro de debate con expertos

13.30 - 15.30 	 Comida de trabajo  

JUEVES, 9 DE MAYO   TARDE
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		  VIERNES, 10 DE MAYO   TARDE 

15.30 - 17.00  	TERCERA MESA DE COMUNICACIONES 
Moderadores: Dr. Román Martínez Cercos (Barcelona) y Dr. José María Peña 
(Zaragoza)

17.00 - 18.00  	QUINTO SIMPOSIO: HEMODIÁLISIS 
Moderadores: Dr. Jesús Grande (Zamora) y Dr. Antonio Gascón (Teruel)   

		  Una nueva generación de triacetato de celulosa para técnicas convectivas 
Dr. Francisco Maduell (Barcelona)

		  Hemodiálisis expandida. Una nueva terapia con una nueva clase de  
membranas   
Dra. Ana María García Prieto (Madrid)

18.00 - 18.30 	 Descanso Café

18.30 - 19.30  	SEXTO SIMPOSIO: TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO DOMICILIARIO 
Moderadores: Dra. Beatriz Bergasa (Zaragoza) y Dr. Carlos Bergua (Huesca)   

		  Técnicas de TRS domiciliario; Diálisis Peritoneal versus Hemodiálisis  
Domiciliaria 
Dra. Fernanda Slon (Pamplona)

		  Diálisis Peritoneal en el paciente anciano: indicaciones, características 
específicas y resultados   
Dra. Auxiliadora Bajo (Madrid)

19.30 - 20.30 	 Asamblea General de la Sociedad 

21.30 	 Cena del Congreso

	 SÁBADO, 11 DE MAYO   MAÑANA     

09.00 - 10.30  	SÉPTIMO SIMPOSIO: ERCA 
Moderadores: Dr. José Mª Monfa (Valladolid) y Dra. Maria Victoria Rubio 
(Barbastro)  

		  Apoyo emocional en el paciente con ERCA: afrontamiento de la  
enfermedad, compromiso con sus autocuidados y elección del TRS 
Dra. Helena García (Madrid)                                                        

		  Manejo Renal Conservador 
Dr. Alberto Tejedor (Madrid)

		  La Nefrología desde una perspectiva de género 
Dra. Mª Dolores Arenas (Alicante)              

10.30 - 11.00  	CONFERENCIA 2: APORTACIONES EN LA ERC DE LOS TRATAMIENTOS 
ACTUALES DE LA HIPERPOTASEMIA 
Moderadora: Dra. Rosario Moreno (Zaragoza)  
Ponente: Dr. Enrique Morales (Madrid)  

11.00 - 11.30 	 Descanso Café y visita a posters moderados 
Moderadoras: Dra. Isabel Félez (Huesca) y Dra. Ana Berni (Zaragoza)

11.30 - 12.30  	OCTAVO SIMPOSIO: TRASPLANTE RENAL 
Moderadores: Dr. Jesús Bustamante (Valladolid) y Dr. Javier Paul (Zaragoza)  

		  Streaming/webinar. Plataforma y link de conexión 

		  Patología del complemento en el trasplante renal 
Dra. Ana Ávila (Valencia)                                                        

		  Calidad de vida en el trasplante renal y relación con la terapia  
inmunosupresora 
Dr. Alex Gutiérrez (Zaragoza)

12.30 - 13.00  	CONFERENCIA 3: VALORACIÓN DEL ACCESO VASCULAR EN PACIENTES 
ANCIANOS 
Moderadora: Dra. Ana Cristina Marzo (Zaragoza) 
Ponente: Dr. Román Martínez Cercós (Barcelona)

13.00 - 13.30  	CONFERENCIA 4: PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS EN 
LA ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA 
Moderador: Dr. Andreu Foraster (Barcelona) 
Ponente: Dr. Vicens Torregrosa (Barcelona)

13.30 - 14.00 	 Clausura y cierre
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BASES DE PREMIOS BAJO EL PATROCINIO DE  
LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE DIÁLISIS Y TRASPLANTE

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACIÓN
PRESENTADA AL CONGRESO SEDYT 2019

1	 Se establecen dos premios: un primer premio 
de 900 euros y un segundo de 500 euros a 
las dos mejores comunicaciones presentadas 
al XLI Congreso de la Sociedad Española de 
Diálisis y Trasplante, que se celebrará en 
Zaragoza durante el año 2019.

2	 Serán candidatas a los premios las 
comunicaciones presentadas en el congreso, 
de las cuales alguno de los firmantes sea 
miembro de la SEDYT.

3	 Los trabajos premiados deberán cumplir los 
siguientes requisitos:

	 a) Ser originales e inéditos.
	 b) Recoger la experiencia personal del autor    	

    o autores.

4	 Los moderadores de cada una de las mesas 
de comunicaciones libres presentadas 
al Congreso entregarán al Presidente del 
mismo el nombre del trabajo que, a su 
juicio, sea el mejor de los presentados, 
cumpliendo estas bases.

5	 El jurado estará compuesto por los miembros 
designados por la Junta Directiva de 
la SEDYT, actuando como secretario el 
Secretario de la Junta Directiva de la SEDYT. 
La decisión del Jurado calificador será 
irrevocable, comunicándose a los optantes en 
la finalización del Congreso.

6	 La Junta Directiva indicará en qué momento
	 del transcurso del congreso se realizará el 

acto de entrega de los premios. El importe 
de cada uno de los dos premios se entregará 
el 33% en el acto público de comunicación 
y el resto a la entrega del trabajo para su 
publicación en la revista de la sociedad 
“DIÁLISIS Y TRASPLANTE”.

7	 Los trabajos premiados pasarán a ser a todo 
efecto propiedad de la SEDYT, por lo que 
cualquier utilización de los mismos deberá 
recabar la autorización preceptiva.

8	 Si al cabo del año en curso no se hubiera 
entregado el trabajo para su publicación en 
“DIÁLISIS Y TRASPLANTE”, o si incumpliera 
alguna de las bases de esta convocatoria, 
prescribirá el pago que corresponda.

Bajo el patrocinio de:

Sociedad Española de Diálisis y Trasplante
S E

D T
Y

INFORMACIÓN DE INTERÉS

Sede
Edificio Paraninfo de la Universidad de Zaragoza   
Calle Pedro Cerbuna, 12, 50009 Zaragoza 

Hotel oficial del Congreso 
NH Collection Gran Hotel ****	  
Calle Joaquín Costa, 5, 50001 Zaragoza 

Recepción y Cóctel de bienvenida
Palacio de la Alfajería   
Calle de los Diputados, s/n, 50003 Zaragoza 

Cena del congreso
Hotel Alfonso ****   
Calle del Coso, 15-17-19, 50003 Zaragoza

JUEVES 9 DE MAYO 
RECEPCIÓN en el Palacio de la Aljafería, 
Sede de las Cortes de Aragón, y CÓCTEL 
DE BIENVENIDA

19:45	 Salida de autobuses desde el Edi-
ficio Paraninfo, sede del Congreso 
hacia el Palacio de la Aljafería.

23:00	 Salida de autobuses desde el Palacio 
de la Aljafería al Hotel NH Collection 
Gran Hotel.

VIERNES 10 DE MAYO 
CENA DEL CONGRESO

21:30	 Cena de clausura en el Hotel Alfonso.

ACTOS SOCIALES
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Colaboran:GOLD SPONSOR
 

SILVER SPONSORS

BRONZE COLLABORATORS



SECRETARÍA TÉCNICA: Reunions i Ciència S.L.  
Montnegre, 18-24, bajos - 08029 Barcelona 

T. 93 410 86 46 - F. 93 430 32 63 
sedyt@gruporic.com - www.gruporic.com

Solicitada la acreditación al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries.  
Comisión de Formación Continuada de las profesiones sanitarias.


